
＜1日目：8時間＞

＜2日目：8時間＞

＜2日目：３時間＞

※天候・季節等により講習内容、講習時間及び講習項目が変更になる場合があります。

国土交通省の定める指導及び監督の指針12項目を3日間かけて学ぶ研修です。

時間 内容

12:00～ ◎開講式 オリエンテーション

8:50～ ◎オリエンテーション

9:00～ 座学【貨物の積載方法・過積載の危険性・危険物輸送の基本・

              実践タンクローリーの運行上の注意事項】

11:00～ 座学【適切な運行経路の選択、情報の把握、特殊車両の通行許可と運行】

12:00～ 昼食

貨物（一般・初任）ドライバー特別研修（3日間）

12:30～ 座学【トラックを運転する場合の心構え】

時間 内容

20:00～

実技【夜間・悪天候時の運転】

1日目終了

  【トラック運行の安全を確保するために遵守すべき基本的事項】

15:00～ 座学【適性検査】【日常点検】

17:00～ 座学【危険の予測及び回避並びに緊急時における対処方法】

18:30～

13:00～ 実技【実車を用いた指導】

15:00～ 座学【健康管理のポイント、健康起因事故と健康管理の必要性】

16:00～ 座学【交通事故の生理的、心理的要因、飲酒、薬物の影響等】

17:00～ 実技【指差呼称運転、タイヤチェーン脱着方法】

18:00～ 2日目終了

12:00～ 3日目終了

8:50～ ◎オリエンテーション

9:00～ 座学【トラック構造上の特性・トラックの特性に合わせた運転他】

10:30～

時間 内容

11:30～

座学【適性診断の必要性、活用方法等】

修了証交付式・アンケート作成


